
 

健康経営コンサルティング自己宣言書 

 

 エムスリーヘルスデザイン株式会社（以下、弊社）は、「健康経営コンサルティング自己

宣言ガイドライン」で定められた要件を満たし、弊社が提供する健康経営コンサルティン

グサービスは認定取得のみを目的としないことを宣言します。 

 

1985 年の創業以来、ヘルスケアの事業を行っている弊社の「健康経営実行支援」は多

様化するそれぞれの企業様のニーズ合わせ、現状把握～戦略立案～施策実行～効果検証

まで一気通貫でサポートいたします。 

健康経営実行支援を通じて、一人でも多くの方が健康の意識を向上させ、主体的に健

康行動をとることにより、企業に健康経営が定着するように伴走させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

宣言日：令和 6 年 4 月 18 日 

 

事業者名 エムスリーヘルスデザイン株式会社 

対象サービス名 健康経営実行支援 

サービス提供地域 

（サービス提供地域を選択して 

ください） 

全国  ☐北海道 ☐東北 ☐北関東 

☐南関東 ☐東海  ☐北陸 ☐近畿 

☐中国  ☐四国  ☐九州 ☐沖縄 

サービス URL https://m3hd.co.jp/ 

お問い合わせ窓口 ヘルスケア事業部 担当 朝倉 恒憲 

お問い合わせ先 Email:t-asakura@m3hd.co.jp 電話：080-7719-3465 

役職・氏名（代表権を有する者） 代表取締役 有瀬 和徳  

 


